Curriculum Vitae di UMBERTO NIZZOLI

Nato a Reggio Emilia il 20.8.49
Residente a Bagnolo in Piano 42011 R.E., via Dante 4
Psicologo Dirigente ex 2° Livello, Direttore Struttura Complessa
Psicologo- specialista in Psicoterapia iscritto all'Ordine degli Psicologi dell'Emilia-Romagna col n.560
CF NZZMRT49M20H223L

Funzioni attualmente svolte
Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia:
Programma aziendale Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, direttore (dall’istituzione: 2001),
Sistema aziendale per i Disturbi del Comportamento Alimentare, Responsabile (dall’istituzione: 1998);
Gruppo aziendale “Prevenzione e trattamento dell’abuso ai minori”, Responsabile (dall’istituzione:
2000);
Responsabile aziendale per i Tirocini ed i rapporti con le Universita (dal 1997);
Direttore di corsi ECM.
Universita di Padova, Facolta di Psicologia:
Psicologia dello Sviluppo, Professore a contratto (dall’a.a. 1993-94);
Master “Genitorialita”, Docente,
Ministero del Welfare,
Commissione nazionale Esperti delle Tossicodipendenze, Membro;
ERIT-Italia, Associazione italiana degli Operatori delle Tossicodipendenze, Presidente Onorario
T3E: Europe, Etudes, Echanges Toxicomanies, Membro del direttivo europeo e Delegato nazionale
Personalita/Dipendenze, rivista quadrimestrale, Mucchi editore, direttore
ISAIJE, International Society of Addiction Journals Editors, Membro fondatore
AEPEA , associazione europea di psicopatologia dell’infanzia e dell’adolescenza, Membro del C.to
Scientifico.

Formazione

Laureato in Pedagogia con indirizzo e tesi di Psicologia, Parma, aa 1973-74, 110 e lode

Specializzato in:
- Psicologia Clinica, 60/60 e lode
- Psicoterapie Brevi, quinquennale, 60/60 e lode;

Formato in:

- Sessuologia,

- Psicosintesi;

- Logoterapia,

- Direzione di Dipartimento di Salute Mentale,

Perfezionato in

- Direzione e Gestione della sanita,

Ha seguito specifici corsi di formazione essendo abilitato in:

- Terapia della famiglia - Interpretazione dei sogni - Oniroterapia, - Ipnosi - Training Autogeno - RAT -
Luscher-test - Analisi di gruppo - Bio-energetica — Psicodiagnostica - Modello Tavistock;.



Ha frequentato per periodi di formazione: Hopital Universitaire de Paris, Institut de Puériculture, Paris,
Régie du Quebec, Centre Dollard-Cormier, Montreal, Canada.

Ha frequentato svariati corsi e convegni nelle materie: dipendenze, adolescenza, alcoldipendenze,
gambling, disturbi emotivi e relazionali, disturbi alimentari, abuso fisico, psichico e sessuale,
organizzazione dei servizi, politica della qualita, valutazione di efficacia dei trattamenti, strategia sociale
€ sanitaria.

Docenze pregresse

Universita di Padova, Facolta di Psicologia:

Corso di Perfezionamento Dipendenze Patologiche, Docente e Membro C.to Direttivo (1997-2003)
Universita di Modena, Facolta di Medicina:

Scuola Specializzazione neuropsichiatria infantile, Docente (aa 1989-90/ 2003-04)

Scuola di Specializzazione in Medicina Sociale, Docente (dall’a. a. 2002-03);

La Psicoterapia dell’eta evolutiva, Corso di Perfezionamento, Docente e Coordinatore didattico (1991-
94);

La valutazione e la cura dell’ Abuso all’infanzia, Master di 2° livello, Docente (2003-04);

Regione Emilia-Romagna:

La Clinica delle tossicomanie. La Psicoterapia coi Tossicomani. Corso di Perfezionamento- in
collaborazione con Universita di Modena, Clinica di Psichiatria, Direttore, (a.a. 1995-99);

Ha tenuto corsi o docenze presso numerose Universita italiane ed estere e presso Istituti e Scuole a fini
speciali per Educatori Professionali di RE (1984-1990) e presso numerosi Istituti, Centri e Scuole di
specialita o a fini speciali. Ha seguito studi e ricerche, essendo relatore di Tesi a Scuole di specialita ed
Universita (in Psichiatria, Psicologia, Psicoterapia, Neuropsichiatria Infantile)

E’ stato ed ¢ membro di svariati Comitati Scientifici, Gruppi Tecnici o di Studio e Gruppi di lavoro e
Gruppi di esperti di Organi Pubblici (Governo, Regione, Provincia, USL, Comuni) ed Universitari

Funzioni precedentemente svolte

Azienda Sanitaria Locale di RE:

Servizio Maternita-Infanzia Eta Evolutiva, (prima Consorzio socio-sanitario poi USL n. 9 di RE);
Responsabile (1974-1994);

Consultori Familiari, Consorzio socio-sanitario ed USL di RE, Responsabile (1976-1986);

Psicologia Consultoriale, USL di RE, Responsabile (1986-1994);

Servizio di Psicologia Clinica, Sociale e di Comunita, Responsabile (1994-2002);

Sert, Responsabile (1981-2002);

Dipartimento Dipendenze Patologiche, Responsabile (1996-2001);

Dipartimento Aziendale Salute Mentale, Responsabile (1998-2001);

ERIT — Federazione europea delle Associazioni degli Operatori delle Tossicodipendenze, Presidente
(1996-98), Vice-Presidente (1998-2000);

Erit-Italia, Associazione degli Operatori italiani delle Tossicodipendenze, Presidente (1993-2000);

ERIT — Federazione europea delle Associazioni degli Operatori delle Tossicodipendenze, Responsabile
della Formazione (1998- 2001)

Gruppo europeo per I’Etica e la deontologia professionale degli Operatori delle Tossicodipendenze,
Direttore (1999- 2001)



Gruppo europeo sulla Valutazione dei trattamenti medici, psicologici e socio-educativi, ERIT, col
supporto della Commissione Europea, Direttore (1995 —2001)

Ministero degli Affari Sociali

Commissione nazionale Esperti delle Tossicodipendenze, Membro (1998-2001)

Regione Emilia-Romagna:

Gruppo Tecnico Consultivo Tossicodipendenze (GTCR), Membro

Gruppo la Clinica delle Tossicomanie, Coordinatore

Gruppo Le Psicoterapie coi Tossicodipendenti, referente;

Supervisore clinico di numerosi servizi pubblici: Sert, Servizi sociali, Dipartimenti delle Dipendenze,
Servizi di Neuro-psichiatria infantile e Servizi di psichiatria oltre che di Comunita Terapeutiche.
Protezione del bambino e dell’adolescente, Regione Emilia-Romagna, Giunta, Consulente Esperto
(1991-92);

Comitato Etico, Arcispedale SMN, Membro (1994 —1996)

Comitato Etico Interaziendale, USL e ASMN, Membro (1996-98)

Ricerche

Ha fatto parte e diretto Gruppi di esperti di numerose ricerche scientifiche. Si segnalano:
“Atteggiamenti dei gruppi rispetto alla tossicodipendenza”, Regione Emilia-Romagna, Responsabile;
“La valutazione dell’efficacia dei trattamenti del servizio tossicodipendenze”, Regione E-R,
Responsabile;

“La valutazione dei trattamenti medici, psicologici e socio-educativi coi tossicodipendenti in Europa”,
Federazione Europea delle Associazioni degli Operatori delle Tossicodipendenze (Erit) col supporto
UE, Direttore.

“I disturbi della condotta alimentare tra la popolazione giovanile della provincia di Reggio Emilia”,
Ausl, Fondazione Manodori, Direttore 2003-04;

“Le condotte a rischio giovanili in provincia di Reggio Emilia”, AUSL di Reggio Emilia, direttore,
2005.06;

“La modernizzazione dei servizi sanitari. Il rapporto costi/benefici nei servizi per i tossicodipendenti,
AUSL di Reggio Emilia, Agenzia Sanitaria Regionale, Direttore, 2005-07;

“Condotte a rischio dei tossicodipendenti”, Regione E-R Membro

“1’abuso domestico all’infanzia”, Universita MO, Cattedra di Neuropsichiatria Infantile, direttore prof.
E. Caffo, Membro

“i figli dei tossicodipendenti”, Univ. MO, Cattedra di Neuropsichiatria Infantile, direttore prof. E. Caffo,
Membro

“i tossicodipendenti ed i loro figli”, Regione E-R, Responsabile

“La valutazione dei trattamenti medici, psicologici, sociale ed educativi”, ERIT col supporto UE, ricerca
europea, 1996-2001, Direttore

“Etica e deontologia professionale”, ERIT col supporto UE, ricerca europea, 2000-2001, Direttore
“Formazione permanente degli operatori”, ERIT col supporto UE, ricerca europea, 1999-2001, Direttore
"Giovani ed abuso di sostanze stupefacenti”, 1997, Comune di RE, Direttore;

“La misura di efficacia dei trattamenti con pazienti affetti da disturbo del comportamento alimentare”,
2003-4, Ausl di RE, Direttore;

Ricerca europea CHALVI finanziata CE su la rete del trattamento delle situazioni di abuso ai minori da
parte di genitori alcolisti / tossicodipendenti (A-Clinic di Helsinki, D, A, Fi, Es, Lit, I, E, UK, Ir, NL,
B), direttore T. Peltonieni, Helsinki; I’AUSL di Reggio Emilia, di cui Nizzoli, ¢ inoltre Responsabile del
sub-progetto “Valutazione di efficacia e di impatto”;



Ricerca europea TAVIM finanziata CE sul trattamento della violenza in famiglia da parte di padri
alcolisti /tossicodipendenti (Universita Cattolica di Colonia, D, A, Fi, Es, Lit, I, E, UK, Ir, NL, B),
direttore prof. M. Klein, Koln;

Studio retrospettivo sulle storie cliniche di cocainomani ed esiti di trattamento; policentrico (Regione
E.R.), Responsabile;

Ricerca nazionale “Mosaico” interregionale (capofila Lombardia; Referenti per la Regione Emila-
Romagna, su studio sulle buone pratiche con popolazioni a rischio e con svantaggi (immigrati — donne —
comorbilita psichiatrica) 2003-05;

Ricerca sulle condotte a rischio giovanili Risky-re, Finanziata RER, AUSL di Reggio Emilia (2004-06);
Ricerca europea finanziata CE su “Race and Drugs” I’abuso di sostanze fra le minoranze etniche
(Middlesex University Londra, T3E UK, Responsabile, K. Khan, partner UK, F, NL, E, P, I, D);
Ricerca sui consumi di sostanze giovanili “Esplorazione”, AUSL di Reggio Emilia, Responsabile (anni
1996, 97, 98, 99, 00, 01, 02, 03, 04);

Ricerca- studio sul lavoro congiunto tra Csm e Sert in caso di paziente con disturbo da uso di sostanze
concomitante con disturbo mentale, Responsabile;

Ricerca su tossicodipendenti con disturbo concomitante dell’alimentazione, policentrico, Universita di
Roma, prof. G. Vetrone;

Ricerca sulla diffusione del gioco d’azzardo patologico, 2006, Centro papa Giovanni XXIII°, Direttore
Scientifico;

E’ stato Relatore di tesi di laurea presso le Universita di Modena, facolta di Medicina, Scuole di
Specializzazione in Psichiatria e in Neuropsichiatria infantile; Lugano, facolta di Psicologia; Napoli,
Facolta di Medicina Scuola di Specialita in Psichiatria, Roma, Facolta di Psicologia.

Ha svolto relazioni in oltre 700 Congressi, Seminari ¢ Conferenze locali, regionali, nazionali ed
internazionali (anche direttamente in lingua Inglese e Francese);

Pubblicazioni

Autore di oltre 580 pubblicazioni ed articoli a stampa su giornali, volumi, testi e riviste italiane ed
estere.

Suoi lavori sono stati pubblicati in Inglese, Francese, Tedesco, Sloveno, Spagnolo, Portoghese.

Autore di 23 (ventitre) volumi, di cui 7 come Autore singolo e Curatore di 10 volumi. Recenti:

Giovani che rischiano la vita, (con C. Colli) McGraw-Hill, 2004, Trattato completo degli abusi e delle
dipendenze, (con M. Pissacroia), 2 Volumi, Piccin 2003-2004; Scuola e disturbi del comportamento
alimentare, Handbook (con Saltini A., Colli C., Covri C.), AUSL di RE, giugno '04. Coop. Sociale
1'Olmo; Valutazione di efficacia dei trattamenti dei disturbi del comportamento alimentare, Piccin 2004;
11 sistema dei servizi per le dipendenze patologiche, Franco Angeli, 2004.

via Amendola 2, 42100 Reggio Emilia, Italia
tel +39.0522.335527 fax +39.0522.335515
e.mail nizzoliu@ausl.re.it



